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第16回ライフスキル教育セミナー（福山） 
 

 

   

 

 

   

期日：2023 年６月 24 日（土）9:30〜16:30 

会場：まなびの館ローズコム（生涯学習プラザ）（４階中会議室） 

   （福山市霞町１−１０−１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会 

共催 JKYB ライフスキル教育研究会中国・四国支部 

後援 福山市教育委員会 

 本セミナーでは，「人生上の変化や課題に適応し，困難な時に回復する能力や特性」であ

るレジリエンシーを育てることによって，「いじめを受けない，いじめをしない，いじめを

見た時に被害者を助ける」児童生徒を育成することを目指す JKYB いじめ防止プログラム

の理論と実際について体験的に学習します。 
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09：30〜09：45 受付 
 
09：45〜10：00         開会式 
 

午前の部 

10：00〜12：00 

レジリエンシー形成を基礎とするいじめ防止「ユニット１」の理論的基礎と実際 

（講師：神戸大学名誉教授 川畑徹朗） 

 

【思春期の子どもたちが人生の中で起こる様々な困難な状況を乗り越えて生きて行くために

必要な能力や特性であるレジリエンシーを育てることに焦点を当てた JKYB いじめ防止プログ

ラム 小学校高学年版「ユニット１」の概要を知り，具体的学習活動を体験します。】 

 
12：00〜13：00 昼食休憩 

 
午後の部 

13：00〜15：00 

目撃者の行動変容に焦点を当てたいじめ防止「ユニット２」の理論的基礎と実際 

（講師：神戸大学名誉教授 川畑徹朗） 

 

【いじめを早期に収束させるために目撃者が果たす役割は極めて大きいことを理解し，目撃者

が被害者を助ける行動を促進することに焦点を当てた JKYB いじめ防止プログラム 小学校高

学年版「ユニット２」の概要を知り，具体的学習活動を体験します。】 

休 憩 

15：10〜16：00 

学校におけるいじめ未然防止教育実践 

（講師：広島県府中市立府中明郷学園教頭 青山俊美） 

 

【JKYB いじめ防止プログラムを中心に，いじめの未然防止やセルフエスティームを高める教

育活動に取組みました。学校で，どのように取組んだのか，実践や研修の持ち方，教育課程

での扱い等，教職員や児童生徒の声などを交えてお伝えします。】 

 
 
16：10〜16：30         閉会式 
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