
2026 年度（１月～12 月）JKYB ライフスキル教育研究会会員・準会員募集 

 

１．JKYB ライフスキル教育研究会とは？ 

 JKYB ライフスキル教育研究会は，青少年のセルフエスティーム（健全な自尊心）や 目標設定スキ

ル，意志決定スキル，ストレス対処スキル，対人関係スキルなどの心理社会的能力（ライフスキル）

の形成を図ることによって，青少年の健全な発達を促し，喫煙・飲酒・薬物乱用を始めとする危険行

動を防止することを目的として 1988 年に発足した研究グループです。 

【代   表】川畑徹朗（神戸大学名誉教授） 

【運 営 委 員】西岡伸紀（京都女子大学発達教育学部教授） 

島井哲志（元関西福祉科学大学心理科学部教授），鬼頭英明（元法政大学スポーツ健康学部教授）， 

北垣邦彦（東京薬科大学薬学部教授），近森けいこ（名古屋学芸大学大学院子どもケア研究科教授）， 

池田真理子（元福山市立野々浜小学校校長），早見直美（大阪公立大学大学院生活科学研究科准教授） 

 

２．JKYB ライフスキル教育研究会は，具体的にはどのような活動をしているのですか？ 

＊メンタルヘルス，いじめ，食生活，性などの領域における健康教育プログラムや

ライフスキル教育プログラムの開発に取り組んでいます。 

＊参加型の指導者研修会であるワークショップやセミナーを毎年開催していま

す。 

 

３．会員・準会員の特典は？ 

＊ワークショップなどの開催や JKYB ライフスキル教育研究会が開発した教材な

ど，JKYB 活動に関する様々な情報を，ニュースレター（3月，6月，9月，12 月

の年 4回発行）を通じて入手できます。 

＊ワークショップに，割引料金で参加できます。 

＊研究会の出版物を，割引価格で購入できます。 

 

４．会員資格は？ 

JKYB のワークショップへの参加経験があり，ライフスキル形成に基礎を置く健康教育プログラムを

開発しようという JKYB 活動の趣旨に賛同される方なら，どなたでも入会できます。なお準会員は，

規定の会費を納入されれば，どなたでもなれます。 

 

５．入会方法は？ 

2026 年度会費（会員:3,000 円／準会員:5,000 円，いずれも会計年度１月１日〜12 月 31 日）を下記

口座へお振り込みの上，別途，会員登録用紙を事務局へお送り下さい。 

【郵便局から振り込む場合】 

＜記号・番号＞ 01100−6−87767 ＜加入者名＞ JKYB 研究会 

【郵便局以外の金融機関から振り込む場合】 

＜銀行名＞ ゆうちょ銀行 ＜金融機関コード＞ 9900 

＜店番＞ 119  ＜店名＞ 一一九店 ＜預金種目＞ 当座 

＜口座番号＞ 0087767 ＜受取人名＞ ＪＫＹＢケンキュウカイ 

 事務局： 〒664-0836 伊丹市北本町 2-55-1 クレール北本町 102 川畑徹朗 方 

JKYB ライフスキル教育研究会 

Tel & Fax  072-744-3665 

Email  jkybls@kfy.biglobe.ne.jp   HP jkyblifeskills.com 

 


